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IBADETHANE KULLANIM TALIMATI

A. i_§veren ve isveren vekillerinin ibadethanelerde almasi gereken onlemler
1. Ibadethanelere 1,5 m? alana bir kisi ve kisi basina en az 7 m® hava disecek
sekilde ¢alisan alinmalidir.

2. Calisanlarin 1,5 metre sosyal mesafe kuralina uygun olarak namaz kilabilmeleri
icin zemine igaretleme yapilmali ve kiginin hemen onunde, arkasinda, yan
taraflarinda namaz kilanmamalhdir.

3. Calisanlarin sosyal mesafe kurali olan 1,5 metreye uygun olarak ibadethanelere
girebilmeleri icin giris koridoruna en az ibadethanede ayni anda namaz kilan
¢alisanin sayisinin yarisi kadar c¢alisanin durabilecegi ‘Burada durun, ondeki ile
aranizdaki mesafeyi koruyun’ gibi isaretleme yapilmali ve bunlar yiprandik¢a
yenilenmelidir.

4. Calisanlarin abdest aldiklari yerlerde lavabo ve tuvaletlerde alinmasi gereken
onlemler kisminda belirtilenler yerine getirilmelidir.

5. ibadethanelerin icindeki ortak kullanilan Kuran’i Kerim dahil tim kitaplar ve
tespihler kaldirilmahdir.

6. Ibadethanelerin zemini hali, halifleks vb. materyalle ile kapli ise, haftalik olarak
peroksit veya ozon uygulamasi ile temizlenmelidir.

7. ibadethanelere galisanlarin;

i. DuslUk ve orta risk grubunda kendilerine ait seccadeler ile veya tek kullanimlik
seccadeler ile
ii. YUksek risk grubunda tek kullanimlik seccadeler ile

alinmasina izin verilmelidir.

8. Ibadethanelerin ayakkabi cikarma alani éncesine giriste 1/100 oraninda su ile
seyreltiimis sodyum hipoklorit veya kalsiyum hipoklorit tableti ¢ozeltisi bulunan
ayakkabi dezenfeksiyon makinesi konulmalidir.

9. ibadethanelere harici kullanim igin giris ve cikis engellenmelidir.

10. ibadethanelerde ayakkabi birakilan bélumler, zemin, kapi vb. dahil her vardiya
icin vardiya basinda, vardiya sonunda ve vardiya suresi icinde de en az iki sefer
olmak Uzere toplam dort defa etanol bilesiklerinde en az %78 alkol yogunluguna
sahip veya 2-propanol (izopropil) alkol bilesiklerinde en az %70 alkol yogunluguna
sahip dezenfektanlarla dezenfekte edilmelidir.
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(Tim diger COVID-19 etkili dezenfektanlar ile ilgili bilgiyi Dezenfeksiyon bdliimiinde
bulabilirsiniz.)

11. Ibadethanelere giris ve gikiglarin;

i. Dusuk riskli grupta ayri kapilardan yapilmasi veya tek kapidan giris ve cikis
yapiliyorsa kapinin sensorlli olmasi

ii. Orta riskli ve yuksek riskli grupta ayri kapilardan yapilmasi ve kapilarin sensorlu
olmasi,

saglanmalidir.

12. ibadethanelerde ayakkabi birakilan alanlarda sosyal mesafe kuralina uygun
hareket edilmesi i¢in ayakkabiliklar biri bog biri dolu olacak sekilde dizenlenmelidir.

13. Calisanlarin kullanabilmesi igin ibadethanenin her kapi girisinde etanol
bilesiklerinde en az %78 alkol yodunluguna sahip veya 2-propanol (izopropil) alkol
bilesiklerinde en az %70 alkol yogunluguna sahip el dezenfektani bulundurulmali ve
ibadethaneye giriste her calisanin mutlaka el dezenfektani ile ellerini dezenfekte
etmesi saglanmalidir.

El dezenfektanlari;

i. DUsguk risk grubunda en az manuel
ii. Orta risk grubunda en az pedal
iii. Yuksek risk grubunda da en az temassiz

tipte dezenfeksiyon kutularinda bulundurulmahdir.
(El dezenfektani kullanimi hakkindaki kurallar icin Dezenfeksiyon bdliimiine
gidiniz.)

14. Ibadethanelerin giris kapisina atik maske ve eldiven, ve diger kisisel hijyen
urdnlerinin atilabilecegi atik kutusu konulmalidir.

15. ibadethanelerde calisanlarin kullanabilmeleri igin;

i. Dusuk ve orta risk grubunda her kapi girisinde 3 katli cerrahi maske,
ii. Yiksek risk grubunda her kapi girisinde 3 katli cerrahi maske veya ffp2
standardinda maske,

bulundurulmalidir. Maskesi olmayan caligan veya maskesini degistirmek isteyen
calisan maskesini taktiktan sonra ibadethaneye alinmalidir.

(Maske cesitleri ve kullanim kurallari igin Kigsisel Koruyucu Donanimlar bélimiine
gidiniz.)
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16. Calisanlarin abdest alma silresi haric namaz kilarken de dahil surekli olarak
maskelerini takmalari saglanmalidir.

17. ibadethanelerin sirekli havalandiriimasi icin;

i. Dusuk riskli grupta pencerelerin surekli acgik tutulmasi ve/veya varsa temiz hava
girisi saglayan havalandirma sistemleri

ii. Orta ve yuksek riskli grupta pencerelerin surekli agik tutulmasi ve sadece temiz
hava girigi saglayan havalandirma sistemleri

saglanmalidir.
(Havalandirma sistemleri ile ilgili detayll bilgiye Havalandirma Sistemleri
bélimiinden ulasabilirsiniz.)

Havalandirma sistemleri her vardiyadan dnce 2 saat sureyle tam seviye ¢alistiriimali,
calisanlar iceride iken en dusuk seviyede galismaya devam etmelidir. Her vardiya
sonrasi ve dezenfekte islemi tamamlandiktan sonra tekrar 2 saat tam seviye
cahstirlmali ve gece boyunca duslk seviyede kapatmadan cgalistiriimaya devam
edilmelidir.

18. COVID-19 ile ilgili uyulmasi gereken kurallari igiren afis ve bilgilendirme yazilari
kapi girisine en az bir adet ve galisanlarin gorebilecedi buyuklikte asiimahdir.

19. Calisanlarin ibadethanelerde kurallara uyup uymadigini denetlenmelidir.
Kurallara uymayan calisanlar uyariimali, uymayanlar hakkinda disiplin hukUmleri
uygulanmalidir.

B. Caligsanlarin ibadethanelerde uymasi gereken kurallar
1. Calisanlar abdest alma suresi haricinde ibadethanelerde,

i. DusuUk risk ve orta risk grubunda 3 katl cerrahi maske,
ii. Yuksek risk grubunda 3 kath cerrahi maske veya ffp2 standardinda maske,

kullanmak zorundadir. Maskesi nemlenmis ise maske kutusundan yeni maske
alarak takmali ve nemlenmis olan maskeyi ise maske kutusunun yaninda bulunan
atik kutusuna atmalidir.

2. Calisanlar ibadethanelerde sosyal mesafe kuralina uygun yapilan isaretlemeye
gore siraya girmeli, tek kullanimlik seccadeyi veya sahsi seccadesini isaretlenmis
veya belirlenmis olan alana sererek namazini kilmahdir.

3. Calisanlar ibadethanelerde mumkin oldudu kadar yluzeylere dokunmamaya 6zen
gostermelidir.
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4. Calisanlar ibadethanelerde maskeli oldugu sirece bagirarak veya agzindan
damlaciklar cikmasina sebep olacak sekilde konusmamalidir. Abdest alirken maskesi

olmayacagindan hi¢ konugsmamali ve hizlica abdestini almalidir.

5. Calisanlar abdest alirken lavabo ve tuvaletlerde uyulmasi gereken kurallara gore

davranmalidir.

6. Calisanlar ibadethanelerde kurallara uygun hareket etmeli, uymayanlari uyarmali,
uyarilari dikkate almayanlari ilk amirine bildirmelidir.




